Adatkezelési tajékoztato

Adatvédelmi szabalyzat

PODOCARE Kft., Cséti Gyongyi Ildiko, labgydgyaszati és kézapolasi szakellatassal, miikoromépitéssel,
oktatdssal és termékkereskedelemmel foglalkozo vallalkozas, tajékoztatom a szolgaltatasaimat igénybe
vevol érintetteket a személyes adataik kezelése kdrében kovetett gyakorlatomrol. Az érintettek személyes
adatainak védelme érdekében megtett szervezési és technikai intézkedéseimrdl, valamint az érintettek
ezzel kapcsolatos jogairdl, és azok érvényesitésének lehetdségeirdl.

Jelen dokumentum az érintettek személyes adatainak gy(ijtésérdl, kezelésérdl, esetleges tovabbitasarol és
az azzal kapcsolatos jogairdl ad az Eurdpai Unid rendelete (az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2016/679
Rendelete, tovabbiakban: GDPR) és a hazai jogszabalynak (az informaciés 6nrendelkezési jogrol és az
informacidészabadsagrdél sz6l6 2011. évi CXII. torvény, a tovabbiakban: Info térvény) megfelel6
tajékoztatast.

Tovabba, jelen dokumentum altal tdjékoztatom az érintetteket arrdl, hogy milyen biztonsagi
intézkedéseket foganatositottam a személyes adataik védelmében.
Definiciok

A PODOCARE Kft., Csoti Gydngyi Ildikd Adatvédelmi nyilatkozata az eurdpai jogalkotd altal, az altalanos
adatvédelmi rendelet (GDPR) elfogadéasara hasznalt kifejezéseken alapul. Adatvédelmi nyilatkozatomnak
olvashatdnak és érthetnek kell lennie a nagyk6zénség szamara, valamint az érintettek szamara. Ennek
biztositédsa érdekében, el6sz6r meg kell magyardznom a hasznalt terminoldgiat.

Ebben az adatvédelmi nyilatkozatban tébbek kdzott a kovetkezd kifejezéseket hasznaljuk:

Személyes adatok

Személyes adatok: azonositott vagy azonosithaté természetes személyre
("Erintettre/Adatalanyra/Adatszolgéltatéra") vonatkozé informacidk. Az azonosithatd természetes személy
az, aki kdzvetlenil vagy kozvetve azonosithatd, kiléndsen egy azonositoval, példaul névvel,
azonositészammal, helyadattal, online azonositéval, egy vagy tébb, a fizikai, élettani, genetikai, mentalis,
gazdasagi, kulturalis vagy tarsadalmi identitasaval.

Az Erintett vagy Adatalany, vagy az Adatszolgaltaté (tovébbiakban érintett)

Az Erintett/Adatalany /Adatszolgaltaté minden azonositott vagy azonosithaté természetes személy, akinek
személyes adatait, a feldolgozasért felel6s Adatkezeld, illetve Adatkezel8 &ltal megbizott Adatfeldolgozé
dolgozza fel. Es aki a személyes adatok altal beazonosithato.

Feldolgozas

A feldolgozas minden olyan mivelet vagy miveletcsoport, amelyet személyes adatokon vagy személyes
adatokon keresztlil, akar automatizalt médon, akar gy(ijtés, rogzités, szervezés, strukturalds, tarolas,
adaptalds vagy mddositds, visszanyerés, konzultacio, felhasznalas, atruhazas, terjesztés vagy mas modon
torténé hozzaférhetbvé tétel, 6sszehangolas vagy kombinacio, korlatozas, torlés vagy megsemmisités Utjan
torténik.

A feldolgozas korlatozasa

A feldolgozas korlatozasa a tarolt személyes adatok megjeldlése azzal a céllal, hogy a jévében a
feldolgozasukat korlatozzak.

Profilozas

A profilozds a személyes adatoknak a természetes személyre vonatkozd, egyes személyes szempontok
értékelésére szolgdld, személyes adatok felhasznaldsat magaban foglald, személyes adatok automatizalt
feldolgozasat jelenti. Kiilondsen a természetes személy munkahelyi teljesitményére, gazdasagi helyzetére,
egészségére, személyes preferencidira vonatkozé szempontok elemzésére, vagy megjésolasara, érdekek,
megbizhatosag, viselkedés, helyszin vagy mozgasok tekintetében.

Az Adatkezeld, a feldolgozasért felelGs személy

A feldolgozasért felelés Adatkezel6 vagy Adatkezeld az a természetes vagy jogi személy, hatdsag,
tgynokség vagy egyéb szerv, amely egyedul vagy mésokkal kozésen meghatdrozza a személyes adatok
feldolgozasanak céljat és eszkozeit; amennyiben az ilyen feldolgozas céljait és eszkdzeit az unids vagy a
tagallami jog hatdrozza meg, az Adatkezel6 vagy a kinevezésére vonatkozd kiilonleges kritériumok unids
vagy tagallami jogszabalyok szerint biztosithatok.

Adatfeldolgoz6 vagy Processzor

Az Adatfeldolgozd, processzor természetes vagy jogi személy, hatdsag, ligyndkség vagy egyéb szerv, amely
az adatkezel6 nevében, annak irdsos megbizasa alapjan feldolgozza a személyes adatokat.

Kedvezményezett

A Kedvezményezett természetes vagy jogi személy, hatdésag, igynokség vagy mas szerv, amelyek részére a
személyes adatokat nyilvdnossagra hozzak, fuggetlenul attdél, hogy harmadik fél vagy sem. Azok a
hatésagok azonban, amelyek az unids vagy a tagallami jogszabalyokkal 6sszhangban egy adott vizsgalat
keretében személyes adatokat kaphatnak, nem tekinthet6k kedvezményezettnek. Ezeknek az adatoknak az



emlitett hatdsagok altali feldolgozasa, a feldolgozas céljai szerint, meg kell, hogy feleljenek az
alkalmazandé adatvédelmi szabalyoknak.

Harmadik fél

Harmadik fél természetes vagy jogi személy, hatdsdg, ligynokség vagy szerv, kivéve az érintettet, az
Adatkezel6t, az Adatfeldolgozot és azokat a személyeket, akik az Adatkezel6 vagy a Feldolgozd kézvetlen
felligyelete alatt személyes adatok feldolgozasara jogosultak.

Engedélyezés

Az Erintett beleegyezése, vagyis, minden olyan &ltala szabadon adott, konkrét, és egyértelm(i megjelélés,
amelyre az érintett kivanja, hogy nyilatkozataval vagy egyértelmiien megerésité cselekedetével kifejezi a
vele kapcsolatos személyes adatok feldolgozéasat.

1. A szolgaltatas, tevékenység tulajdonosa, aki az adatokat kezeli, tovabbiakban AdatkezelG:

A cég roviditett elnevezése: PODOCARE Kift.
Székhely: 5000 Szolnok, Viola utca 3.
Levelezési cim: 5000 Szolnok, Viola utca 3.
Szamlavezet6 bank: CIB Bank Zrt.
Szdmlaszam: 10700309-71631268-51100005
Addszam: 27048083-2-16

Kapcsolattartd neve: Cséti Gyéngyi
Telefonszam: +36-30-984-2533

A cég elektronikus elérhetésége: podoshop.hu
Cégjegyzékszama: 16 09 018754

2. Adatokért felelés Adatkezel6 és/vagy Adatvédelmi tisztvisel6 elérhetGségei:

Név: Csoti Gyongyi Ildiko

Cim: 5000 Szolnok, Viola u. 3.
Telefonszama: +36 30 984-2533
e-mail cime: linka2000@t-online.hu

Adatvédelmi rendelkezések a Cookiek hasznalataval kapcsolatban

A www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu internetes honlap cookie-kat hasznal.
A cookie bet(ib8l és szamokbdl allé informaciécsomag, amit honlapom az On bdngészéjének kiild el azzal a

céllal, hogy elmentse bizonyos beallitasait, megkdnnyitse a honlapom hasznalatat és kdzrem(ikédnek

abban is, hogy néhany relevans, statisztikai jelleg(i informaciot gy(ijtsek a latogatéimral.

A cookie-k (sltik) nem tartalmaznak személyes adatokat és informacidkat, tovabbd, nem alkalmasak az

egyéni felhasznald azonositasara.

A cookie-k (sttik) gyakran olyan egyéni azonositét tartalmaznak - egy titkos, véletlenil generalt szamsort -
amelyet az On eszkdoze tarol.

A cookiekat a szerver oldali szolgaltatok generaljak a honlap interneten valé jobb megjelenése, és optimalis
mikédése érdekében. A honlap tulajdonosa, az Adatkezel6, cookiek mikodéséért csak a honlapra
latogatdk tajékoztatasa erejéig felel6s. Néhany cookie (siti) a honlap bezarasa utan megsziinik, néhany
pedig hosszabb idGre térolasra kertl szamitégépén.

A cookiek hasznalataval a www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu tébb felhasznaldbarat
szolgaltatast tud nyujtani a honlap felhasznaldinak, amelyek a cookie-beallitas nélkil nem lennének
lehetségesek.

A cookiek segitségével a Honlapomon talalhaté informacidk és ajanlatok optimalizalhatok a felhasznald
személyére. A cookiek lehetévé teszik szamomra, hogy - amint azt kordbban emlitettem - felismerjem a
felhasznaldt a honlapomon. Ennek a felismerésnek az a célja, hogy megkoénnyitse a felhasznalok szamara a
honlapom hasznalatat.

e A cookiek miatt, pl. nem kell hozzaférési adatot megadnia minden egyes alkalommal, amikor a
honlapomat eléri, mert ezt a honlapom atveszi, és az ezt szolgald cookie, tarolddik a felhasznald
szamitdgépes rendszerében.

A cookiek jogszabalyi hattere és jogalapja:

Az adatkezelés hatterét az informacids 6nrendelkezési jogrdl és az informacidészabadsagrol szl 2011. évi
CXII. térvény (Infotv.) és az elektronikus kereskedelmi szolgaltatasok, valamint az informacids
tarsadalommal 6sszefliggé szolgdltatasok egyes kérdéseirdl sz6ld 2001. évi CVIIL. térvény rendelkezései
jelentik. Az adatkezelés jogalapja az Infotv. 5. § (1) bekezdés a) pontjaval 6sszhangban az On személyes és
onkéntes hozzajarulasa.

A honlapom altal hasznalt cookie-k fébb jellemzdi:

Referer cookiek: Azt rogzitik, hogy a latogaté milyen kiilsg oldalrél érkezett a honlapomra.
Elettartamuk a bongészd bezarasaig tart.

Mobil verzid, design cookie: Erzékeli a latogatdé altal hasznalt eszkdzt, és mobilon &tvalt teljes nézetre.
Elettartama 365 nap.
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Cookie elfogadas cookie: Az oldalra érkezéskor, a figyelmeztet8ablakban elfogadja a cookiek tarolasarol
sz6l6 nyilatkozatot. Elettartama 365 nap.

Google Adwords cookie: Amikor Erintett meglatogatja a honlapomat, az Erintett cookie azonositdja

hozzdadddik a remarketing listdhoz. A Google cookie-kat (pl. a NID és SID cookie-kat) haszndl a Googletermékekben, igy példaul a
Google Keresésben lathatd hirdetések testreszabasahoz. Az ilyen cookie-kat

példaul arra hasznalja, hogy megjegyezze az On legutdbbi kereséseit, az egyes hirdetSk hirdetéseivel, vagy

a keresési eredményekkel vald korabbi interakcidit, tovabba a hirdeték webhelyein tett latogatasait.

Az AdWords konverzidkovetés funkcidja is cookie-kat hasznal. A hirdetésbdl ered6 értékesitések és egyéb
konverzidk kovetésére cookie-kat ment a felhasznald szamitdgépére, amikor az adott személy egy
hirdetésre kattint.

A cookie-k néhany gyakori alkalmazasi mddja: a hirdetések kivalasztédsa annak alapjan, hogy mi a relevéans
az adott felhasznald esetén, a kampanyok teljesitményérdl sz6ld jelentések tokéletesitése, és a felhasznald
altal mar megtekintett hirdetések megjelenitésének elkeriilése.

Ezen kukik segitenek nekem abban, hogy az erre épul6 statisztikakbdl megtudjam, 6n mely szolgaltatasaim
utan érdeklédik, vagy mely szolgaltatasok azok, amik utan érdeklddik, de nalam még nem elérhetbek a
szakmamon bell.

Google Analytics cookie: A Google Analytics a Google elemzd eszkdze, amely abban segit a honlapok és
alkalmazasok tulajdonosainak, hogy pontosabb képet kapjanak latogatdik tevékenységeirdl. A szolgaltatas
cookiekat hasznalhat, hogy informacidkat gy(ijtson és jelentést készitsen a honlap hasznalatara vonatkozoé
statisztikai adatokbdl anélkil, hogy egyénileg azonositana a latogatdkat a Google szamara. A Google
Analytics altal hasznalt f6 cookie a ,,__ga” cookie. A webhelyhasznalati statisztikai adatokbol késziilé
jelentések mellett a Google Analytics - az el6bbiekben ismertetett néhany hirdetési cookieval egytt -
felhasznalhaté arra is, hogy relevansabb hirdetéseket jelenitslink meg a Google-termékekben (példaul a
Google Keresésben) és szerte az interneten. Hogy fel tudjam mérni, a honlapomon mely oldalak, azon bell
mely témak érdeklik legjobban a latogatdimat.

A m(ikddéshez szigoridan szlikséges cookie-k: Ezek a cookie-k a honlap haszndlatahoz nélkiilézhetetlenek,
és lehet6vé teszik a honalp alapvet6 funkcidinak hasznalatat. Ezek hianyaban, a website szamos funkcidja,
nem lesz elérhetd az On szdmara. Ezen tipusl cookie-k élettartama kizarélag a munkamenet idejére
korlatozédik.

A felhasznaldi éimény javitasat szolgald cookiek: Ezek a cookiek informacidkat gy(ljtenek a felhasznald
honlap hasznalatardl, példaul, hogy mely oldalakat latogatja leggyakrabban, vagy milyen hibatizenetet kap
a honlaprdl. Ezek a cookiek nem gyl(jtenek a latogatdt azonosité informacidkat, vagyis teljesen altalénos,
névtelen informacidkkal dolgoznak. Az ezekbdl nyert adatokat a honlap teljesitményének javitasara
hasznalom. Ezen tipusu cookiek élettartama kizdrélag a munkamenet idejére korlatozddik.

Facebook pixel (Facebook cookie): A Facebook-képpont olyan kdd, amelynek a segitségével a honlapon
jelentés készll a konverzidkrdl, célkézonségek allithatdk dssze, és az oldal tulajdonosa részletes elemzési
adatokat kap a ldtogatdék honlap hasznalatardl. A Facebook remarketing pixel kovet6kod segitségével a
weboldal latogatdinak személyre szabott ajanlatokat, hirdetéseket jelenithet meg a Facebook felliletén. A
Facebook remarketing lista nem alkalmas személyazonositasra.

A Facebook Pixellel / Facebook-képponttal kapcsolatosan tovabbi informaciot itt talalhat:
https://www.facebook.com/business/help/651294705016616

Amennyiben On nem fogadja el a cookie-k hasznalatét, akkor bizonyos funkcidék nem lesznek elérhetéek az
On szdmara. A cookie-k lehetdvé teszik szamunkra, hogy - amint azt kordbban emlitettem, - a rendszer
felismerje a felhasznalot a honlapomon anélkil, hogy réla személyes adatokat gy(jtene.

Az Erintett barmikor megakadalyozhatja honlapomon keresztiil a cookie-k beéllitdsat az internetbongészd
megfelel6 bedllitasa révén, és igy véglegesen megtagadhatja a cookie-k tarolasat. Tovabba, a mar beallitott
cookie-k barmikor térélheték az internetbongészd, vagy mas szoftverprogramok segitségével.

Ez minden népszer(i Internet bongészében lehetséges.

Azonban, ha az Erintett kikapcsolja a cookie-k bedllitasat az internetbéngészében, akkor a honlapom nem
minden funkcidja hasznélhatd teljes mértékben. Ez esetben ezt tudomasul kell vennie.
A cookie-k torlésér6l bévebb tajékoztatast az alabbi linkeken talal:

Internet Explorer: http://windows.microsoft.com/en-us/internet-explorer/delete-managecookies#ie=ie-11
Firefox: https://support.mozilla.org/en-US/kb/cookies-information-websites-store-on-yourcomputer
Chrome: https://support.google.com/chrome/answer/95647?hl=en

Safari: https://support.apple.com/kb/ph21411?locale=en US

Altalanos adatok és informéacidk sszegyljtése

A www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu honlap szamos altaldnos adatot és informaciot gydijt
6ssze, amikor az Erintett vagy az automatizalt rendszer elShivia a honlapot. Ez az altaldnos adat és

informacid tarolddik a kiszolgald naplofajljaiba. A gyUjtott (1) hasznalt bongészd tipusok és verzidk, (2) a

hozzaférési rendszer altal hasznalt operacids rendszer, (3) a honlap, ahonnan egy hozzaférési rendszer eléri

a honlapomat (Un. Referrerek), (4) (6) az internetes protokoll cimét (IP-cim), (7) a hozzaférési rendszer

internetszolgaltatojat, valamint (8) egyéb hasonld adat és informacid, amelyet az informacidtechnoldgiai

rendszeriink elleni tdmadasok esetén hasznalhatunk.

Ezen altalanos adatok és informaciok felhasznalasa alkalmaval a www.karolina2000.hu és a
www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu nem von le kévetkeztetéseket az érintettrél. Ezekre az informacidkra inkabb csak
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azért

van szlikség, hogy (1) helyesen téltsem be honlapom tartalmat, (2) optimalizadlja honlapom tartalmat és
alkalmankénti hirdetéseit, (3) biztositsa az informatikai rendszerem és honlap technoldgidm hosszu tavu
életképességét, és (4) a blinlldozési hatdsagok, szamitdogépes tamadas esetén, a blntetbeljarashoz
szlikséges informaciokkal rendelkezzenek.

Ezért a www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu statisztikailag elemzi az anonim maddon gy(ijtott
adatokat és informacidkat, azzal a céllal, hogy noveljem vallalkozdsom adatvédelmi adatbiztonsagat, és

biztositsam az altalam feldolgozott személyes adatok optimalis szint(i védelmét.

A kiszolgalé napléfajljainak névtelen adatai, kilén-kiilén tarolddnak az Erintett altal 5nként megadott és

biztositott 6sszes személyes adatrol.

A www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu a munkaja soran Gsszegy(ijt egy sor altalanos
informaciét

és adatot. Ez az altalanos adat és informacidhalmaz egy szamitégépen tarolddik, amelyet a jelszd, a

biztonsagi szoftverek és mailware programok védenek, és az 6sszes dokumentum a mentett idészak alatt

dekddolt. A gylijtott adatok az Erintettek neve, e-mail cime, telefonszama, szamlézési neve és cime,

valasztott okatdasi nap, vagy a képzés neve, illetve Gzenetek. Mindezeket az adatokat felhasznaljuk az

Erintett kiszolgaldsanak érdekében. Az adatokat csak a szolgaltatés teljesitésének végrehajtési ideje alatt,

illetve, a térvény altal elGirt feltétlenlil sziikséges megdrzési idGszak alatt taroljuk.

A személyes adatok rutin torlése és blokkolasa

Az Adatkezel8, az Erintett személyes adatait csak a tarolas céljanak eléréséhez szikséges id6 alatt dolgozza
fel és tarolja. Kivétel, amikor annak tovabbi meg6rzését az eurdpai jogalkoté vagy mas térvényhozok
jogszabalyokban vagy rendeletekben elGirjak.

Ha a tarolas célja mar nem all fenn, vagy ha az eurépai jogalkot6 vagy mas illetékes térvényhozo altal
meghatarozott tarolasi id6 lejar, vagy maga az Erintett kéri személyes adatainak torlését, a személyes
adatokat a jogszabalyi elGirasoknak megfeleléen blokkolom, és/vagy torlom.

Tajékoztatom Ont arrél, hogy a hatésagok térvényi felhatalmazéason alapuld, irdsbeli adatkéréseit az
AdatkezelOnek teljesitenie kell. Az Adatkezel6 az adattovabbitasokrél az Infotv. 15. § (2)-(3) bekezdésével
6sszhangban nyilvantartast koteles vezetni (mely hatdsagnak, milyen személyes adatot, milyen jogalapon,
mikor tovabbitott), amelynek tartalmardl Erintett kérésére az Adatkezeld tajékoztatast nyujt, kivéve, ha a
tadjékoztatasat a torvény kizérja.

Az Adatvédelemért felelés Felligyeleti szervek:

1./ NAIH, Nemzeti Adatvédelmi és Informaciészabadsag Hatdsag (1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor
22/C; telefon: +36-1-391-1400; e-mail cim: ugyfelszolgalat@naih.hu)

Az informacids onrendelkezési jogrol és az informaciészabadsagrél sz6l6 2011. évi CXII. torvény (a
tovabbiakban: Infotv.) 38. § (2) bekezdése alapjan a Nemzeti Adatvédelmi és Informaciészabadsag Hatdsag
(a tovabbiakban: Hatdsag) feladata a személyes adatok védelméhez, valamint a kézérdekd és a
kézérdekbdl nyilvanos adatok megismeréséhez valo jog érvényesiilésének ellendrzése és elésegitése.

Az Infotv. 52. § (1) bekezdése alapjan a Hatdsagnal bejelentéssel barki vizsgalatot kezdeményezhet arra
hivatkozassal, hogy személyes adatok kezelésével, illetve kézérdekl vagy kozérdekbdl nyilvanos adatok
megismeréséhez fiz6d6 jogok gyakorlasaval kapcsolatban jogsérelem koévetkezett be, vagy annak
kozvetlen veszélye fennall.

Az Infotv. fenti szabalyozasara tekintettel a Hatésdg a panaszokat csak abban az esetben vizsgalja ki,
amennyiben az érintett a Hatdsagnal tett bejelentését megel6z6en mar megkereste az adatkezel6t, a
bejelentésben megjeldlt jogainak gyakorlasaval kapcsolatban.

Ennek keretében az Infotv. 14. §-a alapjan az adatalany kérelmezheti az adatkezel6nél

o tajékoztatasat személyes adatai kezelésérdl (https://www.naih.hu/files/Tajekoztataskerese-szemelyes-adatok-kezeleser-I.pdf)
e személyes adatainak helyesbitését, valamint (https://www.naih.hu/files/Szemelyesadatok-helyesbitese.pdf)

e személyes adatainak - a kotelez6 adatkezelés kivételével - térlését vagy zarolasat
(https://www.naih.hu/files/Szemelyes-adatok-toerlese-iranti-kerelem.pdf)

2./ Peres eljaras esetén, a teriletileg illetékes polgari birdsag. Szolnoki Jarasbirésag (cime: 5000 Szolnok,
Kossuth L. u. 1.; telefonszam: +36 56 501 400; e-mail cim: birosag@szolnokit.birosag.hu)

A birdsagi illetékesség keres6 a kovetkezs linken érheto el:

https://birosag.hu/ugyfelkapcsolati-portal/illetekessegkereso

Az Erintett jogai
A visszaigazolas joga

Minden érintettnek joga van ahhoz, hogy az eurdpai jogalkoté altal meghatarozott médon, az
Adatkezel6tél megkaphassa annak megerssitését, hogy az 6t érinté személyes adatokat feldolgozzak-e
vagy sem. Amennyiben az adatalany élni kivan e joggal, barmikor felveheti a kapcsolatot az Adatkezel6vel
vagy annak barmely megbizottjaval.

Hozzaférési jog

Minden jogalanynak joga van ahhoz, hogy az eurdpai jogalkotd altal meghatarozott médon megkaphassa


mailto:ugyfelszolgalat@naih.hu)
mailto:birosag@szolnokit.birosag.hu)
https://birosag.hu/ugyfelkapcsolati-portal/illetekessegkereso

az Adatkezel6tdl az altala tarolt személyes adatairdl és az informacié masolatardl szo6l6 ingyenes
informacidkat. Ezenkivil az eurdpai irdnyelvek és rendeletek az Erintett szdmara biztositjak az aldbbi
informacidkhoz valé hozzaférést:

e az Erintett személyes adatainak kére,

e a személyes adatok feldolgozasanak célja,

« a kedvezményezett vagy a kedvezményezettek kére, amelyek, vagy akik részére az Erintett
személyes adatait nyilvanossagra hoztak vagy fogjak hozni, kilénésen a harmadik orszagokban vagy
nemzetk6zi szervezetekben résztvevik esetében,

e amennyiben lehetséges, a tervezett id6szak, amig a személyes adatok tarolasra keriilnek, vagy ha ez
nem lehetséges, az emlitett id6szak meghatarozasara hasznalt kritériumok, jogalapok,

e az Adatkezel8nek a személyes adatok javitasaval vagy térlésével kapcsolatos kérései, illetve az
Erintett személyes adatai feldolgozdsanak korlatozasa, illetve az ilyen feldolgozas ellen kifogas

kérése,

e a panasz benyujtasanak joga a feligyeleti hatésaghoz,
https://www.naih.hu/files/Tajekoztatas-kerese-szemelyes-adatok-kezeleser-|.pdf

e a GDPR 22. cikkének (1) és (4) bekezdésében emlitett automatizalt dontéshozatal, a profilalkotas, az
értelmezhet6 logikaval kapcsolatos |ényeges informaciok, valamint a megvaldsitas jelentésége és
tervezett kovetkezményei.

Tovabba, az Erintettnek joga van ahhoz, hogy informéaciét szerezzen arrél, hogy a személyes adatokat
atruhaztak-e harmadik orszagra, vagy egy nemzetk6zi szervezetre. Ebben az esetben az érintettnek joga
van tajékoztatast kérni az atruhazassal kapcsolatos, megfeleld biztositékokrdl.

Amennyiben egy Erintett igénybe kivanja venni e hozzaférési jogot, barmikor felveheti a kapcsolatot az
Adatkezel6vel, vagy annak megbizottjaval.

A helyesbitéshez valo jog

Minden egyes érintettnek joga van, az eurdpai jogalkotd iranymutatasai alapjan arra, hogy indoklas nélkil
kérhesse, és késedelem nélkiil megkaphassa Adatkezel6 altal az 6t érinté pontatlan személyes adatok
helyesbitését, a befejezetlen adatok javitasat.

https://www.naih.hu/files/Szemelyes-adatok-helyesbitese. pdf

A feldolgozas céljait figyelembe véve, az érintettnek joga van ahhoz, hogy hidnyos személyes adatokat
toltson ki, beleértve kiegészit6 nyilatkozatot is.

Amennyiben az Erintett ezt a jogot helyesbitésre, vagy kiegészitésre kivanja hasznalni, barmikor felveheti a
kapcsolatot az Adatkezel6vel, vagy annak megbizottjaval.

Torlési jog

Az eurdpai jogalkotdi irdnymutatasok alapjan az Erintettnek joga van ahhoz, hogy az Adatkezel6t8l indoklas
nélkll kérhesse, és késedelem nélkll megkaphassa az 6t érinté személyes adatok torlését, és az Adatkezeld
koteles ezt késedelem nélkil végrehajtani, az aldbbi esetek mindegyikében:

¢ A személyes adatok mar nem szlikségesek az 6sszegyUjtott, vagy mas maddon feldolgozott célokhoz,

e Az Erintett visszavonja az engedélyt, amely a GDPR 6. cikke (1) bekezdésének a) pontja vagy a GDPR

9. cikke (2) bekezdésének a) pontja alapjan torténik, és nincs mas jogalap a tovabbi

adatfeldolgozashoz,

https://www.naih.hu/files/Szemelyes-adatok-toerlese-iranti-kerelem.pdf

e Az Adatalany kifogasolja a GDPR 21. cikkének (1) bekezdése szerinti feldolgozast, és a feldolgozasra

vonatkozéan nincsen nyomds, jogos indok, vagy az Erintett a GDPR 21. cikkének (2) bekezdése

szerinti feldolgozas targyat képezi,

e A személyes adatokat jogellenesen gy(ijtotték és dolgoztak fel,

o A személyes adatokat torolni kell annak az unids vagy tagallami jogszabalyok szerinti jogi

kotelezettségnek vald megfelelésre, amely ala az Adatkezeld esik,

e A személyes adatokat a GDPR 8. cikkének (1) bekezdésében emlitett tarsadalmi szolgaltatasokkal

kapcsolatban gyijtotték dssze.

Amennyiben a fenti okok valamelyike érvényes, és az Erintett kérni kivanja a www.karolina2000.hu és a

www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu altal tarolt személyes adatainak torlését, barmikor felveheti a kapcsolatot az
Adatkezel6vel vagy annak barmely megbizottjaval. A www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu
AdatkezelGje haladéktalanul gondoskodik arrél, hogy a torlési kérelem azonnal, de legkésébb 72 éran belll

teljesiiljon.

A feldolgozas korldtozasanak joga

Minden egyes Erintettnek joga van ahhoz, hogy az eurdpai jog alapjan megkaphassa az Adatkezel5tdl a
személyes adatai feldolgozasaval kapcsolatos korlatozast, amennyiben az alabbiak egyike érvényes:

Erintett a személyes adatainak pontossagat vitatja egy olyan id3szakra, amely lehetévé teszi az
Adatkezel6 szamara a személyes adatok pontossaganak ellenbrzését,

» A feldolgozas jogellenes, de az Adatalany tiltakozik a személyes adatainak torlése ellen. Ezzel
szemben, a hasznalatuk korlatozasat kéri.

» Az Adatkezel6nek tobbé nincs sziiksége a személyes adatok feldolgozas céljabdl térténd tarolasra,
de az Erintett részér6l még bekovetkezhet jogi kdvetelés, garancia igénybevétele.

« Az Erintett kifogdsolta a GDPR 21. cikkének (1) bekezdése szerinti feldolgozast. Annak ellendrzéséig,
miszerint az Adatkezel6 jogszerlien jart-e el, az adatok korlatozhatdk.

Amennyiben a fent emlitett feltételek egyike teljesil, és az Erintett kérni kivanja a www.karolina2000.hu és

a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu altal tarolt személyes adatok feldolgozasanak korlatozasat, barmikor felveheti a
kapcsolatot az Adatkezel6vel, vagy annak barmely megbizottjaval. A www.karolina2000.hu és a

www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu azonnal, de legkésébb 72 éran bellil gondoskodik a feldolgozas korlatozasarol.


https://www.naih.hu/files/Szemelyes-adatok-helyesbitese.pdf

Az adatok hordozhatdsaganak joga

Minden egyes Erintettnek joga van az eurdpai jog alapjan, hogy megkapja az 6t érinté személyes adatokat,
amelyet 6nként az Adatkezel6nek nyuGjtott. Mindezt strukturalt, altaldanosan hasznalt és gépileg olvashaté
formaban. Joga van arra, hogy ezeket az Adatokat egy masik Adatkezel6nek atadja anélkul, hogy az el6z6
Adatkezel6 ebben megakadalyozna. Kivéve abban az esetbe, ha a feldolgozas a 6. cikk (1) bekezdésének a)
pontja szerint ez hozzajaruldson alapul, a GDPR-t vagy a GDPR 9. cikke (2) bekezdésének a) pontja, vagy a
GDPR 6. cikke (1) bekezdésének b) pontja szerint a feldolgozast automatizalt médon végzik, a feldolgozas
nem sziikséges kozfeladatot ellaté feladat ellatasahoz, vagy nem szlikséges az AdatkezelGre ruhazott
hatosagi jogk6r gyakorlasa soran.

Ezenkivll a GDPR 20. cikkének (1) bekezdése szerinti adatatadashoz val6 joganak gyakorlasa soran az
érintettnek joga van ahhoz, hogy a személyes adatok kozvetlenil az egyik vezérl6tél a masikig
tovabbithatok legyenek, amennyiben ez technikailag kivitelezhetd, és amennyiben ez hatranyosan nem
befolyasolja masok jogait és szabadsagait.

Az adatatvitelhez valé jog érvényesitésére az Adatalany barmikor felveheti a kapcsolatot az Adatkezel6vel,
vagy annak barmely megbizottjaval.

A tiltakozas joga

Az eurdpai jog el8iranyozza és minden érintett szamara biztositja a jogot arra, hogy személyes okokbdl az
Erintett barmikor a személyes adatai feldolgozasa érdekében kifogast emeljen a GDPR 21. cikkének (1)
bekezdése alapjan. Ez vonatkozik az e rendelkezéseken alapuld profilalkotasra is.

A www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu tiltakozas és/vagy kifogas esetén nem kezeli a
személyes

adatokat, kivéve, ha bizonyitom az adatfeldolgozas kényszerit6 jogi indokait, amelyek felllirjak és/vagy

felllbirdljdk az Erintett érdekeit, jogait és szabad dontéshez vald jogat, illetve abban az esetben, ha

bizonyitom a jogi hattér létrehozasat, gyakorlasat vagy védelmét, pl. garancialis (reklamacid), vagy

egészségmegOlrzés, vagy felligyeleti szervek felé torténd kotelezé adatszolgaltatas céljabdl.

Amennyiben a www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu a személyes adatokat kozvetlen
marketing ,

célokra hasznalja fel, az Erintettnek barmikor jogaban all az 6t érinté személyes adatok marketing célra

torténd feldolgozasat kifogasolni. Ez a profilalkotasra is vonatkozik, amennyiben az kozvetlen marketinghez

kapcsolodik. Amennyiben az Erintett kifogasolja a www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu altali
adatainak a kodzvetlen marketing céld feldolgozasat, a www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu
nem

fogja tovabb feldolgozni a személyes adatokat e célbdl.

Ezenkivil az Erintett a sajat helyzetével kapcsolatos személyes okokbdl, kifogast emelhet a

www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu honlapoknal, amennyiben kifogasolja a ra vonatkozo
személyes adatok feldolgozasat tudomanyos, torténeti, kutatasi célokra vagy statisztikai célokra.

Kivéve, a 89. cikk ( 1) bekezdése szerint, ha az adatfeldolgozas kdzérdekli feladat elvégzéséhez sziikséges.

Az Erintett, a tiltakozés és/vagy kifogas joga gyakorldsa érdekében barmikor felveheti a kapcsolatot az
Adatkezel6vel, vagy annak barmely megbizottjaval.

Ezenkivil az Erintett az informdciés tarsadalommal 6sszefiiggd szolgaltatasok hasznalataval
Osszefliggésben, és a 2002/58 / EK iranyelv rendelkezéseitdl fliggetleniil, szabadon felhasznalhatja az
automatizalt eszkozokkel szembeni, és a miiszaki elGirdsokkal szembeni jogat.

A feldolgozas jogalapja

« GDPR 6. cikk (1) a.) az Erintett hozzajéruldsat adta személyes adatainak egy vagy tobb konkrét
célbol torténd kezeléséhez;

Személyes és dnkéntes beleegyezésnek mindstil a honlapomon vald regisztracié az oktatasokra,

illetve a szolgaltatasomra vald bejelentkezés alkalmaval megadott tGgyféladatok.

e GDPR 6. cikk (1) b.) az adatkezelés olyan szerzddés teljesitéséhez sziikséges, amelyben az érintett az
egyik fél, vagy az a szerz6dés megkotését megel6zéen az érintett kérésére torténd Iépések
megtételéhez sziikséges;

Az altalam kinalt szolgdltatas mindegyike személyes kapcsolatot kivan meg a paciens és koztem. A
szolgaltatasom elvégzéséhez és az alkalmi, illetve rendszeres kapcsolattartashoz sziikséges adatok
megléte nélkll a szolgaltatasokat elvégezni nem tudom.

e GDPR 6. cikk (1) c.) az adatkezelés az Adatkezel6re vonatkozd jogi kotelezettség teljesitéséhez
szlikséges;

Szolgéltatasaim alkalmaval szamlat allitok ki pacienseim és az Egészségpénztarak részére.

« GDPR 6. cikk (1) d.) az adatkezelés az Erintett vagy egy méasik természetes személy létfontossagu
érdekeinek védelme miatt szlikséges;

e GDPR 6. cikk (1) f.) az adatkezelés az Adatkezel6 vagy egy harmadik fél jogos érdekeinek az
érvényesitéséhez szilkséges, kivéve, ha ezen érdekkel szemben elsébbséget élveznek az Erintett
olyan érdekei vagy alapvetd jogai, szabadsagai, amelyek személyes adatok védelmét teszik
szlikségessé, kiilénosen, ha az illeté gyermek;

A személyes adatok tarolasanak ideje

Személyesen, e-mailban, a honlapon keresztiil vagy telefonon tortént idépont egyeztetés esetén az Erintett
neve, telefonszama és e-mail cime, Adészama, banki adatai, egészséguigyi adatai, szamlazasi neve és cime,
valamint Uzenetei rogzitésre keriilnek a hataridénapldban, egyéb, erre készitett adatlapon, a hatdsag felé,



kotelez6en leadando6 formanyomtatvanyon, Gmail és Hotmail levelezd rendszerben, Google
naptarban,kiils6 adathordozdn, illetve mobilkészilékben.

A Gmail és Hotmail levelez6rendszerben tarolt személyes adatokért és azok megérzési idejéért a levelezé
rendszer Adatvédelmi szabalyzataban foglalt iranyelvek az irdnyadoak.

https://policies.google.com/privacy?hl=hu
https://privacy.microsoft.com/en-gb/privacystatement

A személyes beallitdsokban az UTF-8 dekddolas lett bedllitva.

A szolgaltatasom végzése kozben alkalomszer(ien kilonésen érzékeny adatkat is régzitek, pl. betegségek,
allergids reakcidk, stb.

A régzitésre kerilt adatok, az Adatkezelési beleegyezd nyilatkozatban, az Erintett &ltal aldirt ideig és annak
visszavonasaig, és/vagy a térvényben meghatarozott ideig megdrzésre (tarolasra) kertilnek, az Adatvédelmi
Szabalyzatban foglaltaknak megfeleléen.

Adatbiztonsagi intézkedések:

A személyes adatok idépont egyeztetés, alkalmankénti és rendszeres kapcsolattartas esetén kerllnek
rogzitésre hataridénaploban, Gmail és/vagy Hotmail levelezérendszerben.

A személyes adatok elektronikus tarolasa védett, korlatozott hozzaférés(i (PIN kdddal és/vagy jelszdval,
Ujnyomattal, virus és hackertdmadas elleni védelemmel, valamint kémprogram elleni védelemmel) védett
kiszolgalokon (szamitogép, telefon) toérténik.

A papiralapon, hataridénaploban, egyéb erre készitett nyomtatvanyon, hatdsag felé kételezéen leadandd
formanyomtatvanyon és szamlatdmbben tarolt személyes adatok tarolasaval kapcsolatban Adatkezel6 és
megbizott Adatkezeld, kiilonésen nagy gonddal jar el.

Ezen iratokat egy erre rendszeresitett, kilonalld, zarhatd fidkban tarolja, mely egy szintén zarhatd
Uzlethelységben van rendszeresitve.

Az Uizlethelység bejaratat biztonsagi zar védi az illetéktelenek eldl, tovabba mozgasérzékelés kameraval
védett. Kamera kizaroélag az lizlethelység belsejében m(ikédik. Az tzletbe belépbket jol lathato helyen,
felirat figyelmezteti a kamera mikddésére.

Emellett Adatkezel6 és jelen vallalkozéssal szerz6désben all6 Adatfeldolgozdk minden sziikséges technikai
és szervezési intézkedést megtesznek az érintett adatainak elvesztése, mas célra valo felhasznalasa,
illetéktelen személy altali megismerése, nyilvanossagra hozatala, megvaltoztatdsa, megsemmisitése vagy
torlése ellen.

Adatkezel6 és Adatfeldolgozék gondoskodnak arrél, hogy a tarolt adatokhoz kézvetlen hozzaférés Gtjan
kizardlag az arra feljogositott személyek, és kizardlag az adatkezelés céljaval 6sszefliggésben férjenek
hozza.

Gondoskodnak a felhasznalt eszkdzok (elektronikus) szlikséges, rendszeres karbantartasardl, fejlesztésérol,
virus-, kémprogram-, és hacker tamadas elleni védelemrdl.

Az Adatvédelmi szabalyzat hatalya

Id6beli hataly: Jelen szabalyzat 2018.majus 25-t6l Iép hatdlyba. Tovabbi rendelkezésig, és visszavonasig
hatalyos.

Személyi hataly: Jelen szabalyzat hatdlya kiterjed azon személyekre, akik adatait a jelen szabalyzat hatalya
ald tartozé adatkezelések tartalmazzdk, tovabba azon személyekre, akiknek jogait vagy jogos érdekeit az
adatkezelés érinti, tovabba azon személyekre, akik az Erintett adatait kezelik.

Targyi hataly: Jelen Szabalyzat hatalya kiterjed valamennyi, személyes adatokat tartalmazé adatkezelésre.
Az Adatkezel6 nyilatkozata

Cséti Gyongyi Ildiko Adatkezeld kijelenti, hogy

« Jelen dokumentum az Erintett személyes adatainak gy(jtésérél, kezelésérdl, esetleges
tovabbitasarol és az azzal kapcsolatos jogairdl ad az Eurdpai Unid rendelete (az Eurdpai
Parlament és a Tanacs 2016/679 Rendelete, tovabbiakban: GDPR) és a hazai jogszabalynak
(az informacids 6nrendelkezési jogrol és az informaciészabadsagrdl szo6l6 2011. évi CXII.
térvény, a tovabbiakban: Info térvény) megfeleld tajékoztatast. Mindezen rendelkezésben

és torvényben foglaltaknak megfelel6en jar el.

e Az adatkezelés soran az Adatkezel6 tudomasara jutott személyes adatokat, kizardlag azok az
Adatkezel6vel munkaviszonyban, vagy megbizéasi viszonyban alléd személyek ismerhetik meg,
akiknek az adott adatkezeléssel kapcsolatban feladatuk van, és akik az AdatkezelGvel erre
vonatkozo szerz6dést kotottek.

e Gondoskodik arrdl, hogy a mindenkor hatalyos szabdlyzat az érintett részére folyamatosan
hozzaférhetd legyen, ezzel érvényre juttatva az tlathatosag elvét.

e A honlap a latogatdk/Erintett személyes adatait bizalmasan, a hatalyos jogszabalyi
el6irasokkal 6sszhangban kezeli. Adatkezelé gondoskodik azok biztonsagardl, technikai és
szervezési intézkedéseket tett, valamint az adatvédelem elveinek maradéktalan betartasa
érdekében eljarasi szabalyokat alakitott ki.

Az altala kezelt adatok megGrzése érdekében az adattarolashoz, feldolgozashoz és
adattovabbitashoz kapcsoldodd informatikai és egyéb biztonsagos adatkezelést elésegitd
valamennyi intézkedést megtette, biztositotta.

¢ A téle elvarhaté mddon mindent megtett az altala kezelt személyes adatoknak a
jogosulatlan hozzaférés, megvaltoztatds, nyilvanossagra hozatal, torlés, sértilés,
megsemmisilés elleni védelem biztositasa, és az ehhez sziikséges technikai feltételek
garantalasa érdekében.

¢ A neki megadott személyes adatokat nem ellendrzi, azok helytallosagaért felelésségét


https://privacy.microsoft.com/en-gb/privacystatement

kizarja.

¢ A személyes adatokat harmadik személy részére csak kivételesen és abban az esetben
tovabbitja, valamint az altala kezelt adatbazist mas adatkezel6vel csak abban az esetben
kapcsolja 0ssze, ha az érintett ahhoz kifejezetten hozzajarul, vagy térvény azt megengedi, és
ha az adatkezelés feltételei minden egyes személyes adatra nézve teljesilinek.

e Multinacionalis cégszervezethez nem tartozik, ezért kbtelez6 szervezeti szabalyozast
bevezetnie és mlikodtetnie nem szlikséges

e Személyes adatot mas orszagban Iévé adatkezel6 vagy adatfeldolgozd részére nem tovabbit.
e Az adatvédelmi incidenssel kapcsolatos intézkedésekre felkészUlt, ismeri annak menetét,
tudja, hogy milyen feladatai vannak. Incidens esetén az incidens bejelentése és a
tdjékoztatas azonnal, de legkés6bb 72 6ran belll megtorténik.

a) Adatvédelmi incidens online bejelentése: https://dbn-online.naih.hu/public/login
b) Adatvédelmi incidens papir alapu bejelentése: https://www.naih.hu/files/Papi-ralapu--bejelento- v1.2.pdf

Adatfeldolgozoim listaja:

Konyvel6:

Adatfeldolgoz6: Szamollak Kft.

Székhely cime: 5000 Szolnok, Zrinyi utca 9.
Addbszam: 11271428-2-16
Cégjegyzékszam: 16 09 003245

Képviseli: Peté David

Email: szamollak@szamveto2000t-online.hu
Telefon: (+36) (70) 428 6892

Tarhelyszolgaltato:

Adatfeldolgoz6: MediaCenter Hungary Kft.
Székhely: 6000 Kecskemét, Sosztakovics u. 3. II/6.
Web cim: www.mediacenter.hu

http://www.mediacenter.hu/doc/adatvedelmi szabalyzat.pdf

Webmester:

Adatfeldolgoz6: Business&Beuaty Bt.
Székhely: 6115 Kunszallas, Tanya 100/A
Cégjegyzékszam: 03 06 116274

Addszam: 26348902-1-03

Képvisel6: Vigh Norbert

E-mail cim: info@businessandbeautybt.com
Weboldal: marketing8.hu

Telefonszam: (+36) 30 842 8707

Az Adatvédelmi szabalyzat mddositasa

Az Adatvédelmi Szabalyzat id6vel médosulhat a térvényben meghatarozott médon.

Amennyiben ez 6nt, mint Erintettet jelentés mértékben érinti, vagy jelentls tartalomvaltozas kévetkezik be

ezen Szabalyozas szévegezésében, akkor arrdl a www.karolina2000.hu és a www.3tospange.hu, valamint a www.podoshop.hu
honlapokon keresztil téajékozdédhat.


https://www.naih.hu/files/Papi-ralapu--bejelento-_v1.2.pdf
http://www.mediacenter.hu/doc/adatvedelmi_szabalyzat.pdf
mailto:info@businessandbeautybt.com

